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Памятка для родителей! 

Когда следует обратиться за помощью к логопеду 

 

Проблема обращения к такому специалисту, как логопед, встает перед 

каждой мамой с малышом 2-6 лет – в период активного становления 

его речи. Ситуация осложняется тем, что логопед в детском саду, куда 

ходит ребенок, не всегда доступен, а возрастные проблемы с речью 

встречаются практически у каждого ребенка и требуют консультации 

со специалистом хотя бы ради успокоения мамочки. 

На что же обратить внимание у своего ребенка: 

если в 3-3,5 года 

-ребенок произносит только отдельные слова и совсем не строит фразы 

и предложения; 

-в его речи полностью отсутствуют союзы и местоимения; 

-он не повторяет за Вами слова, 

-или Вы совсем не понимаете его речь (при этом искаженное 

произношение шипящих и звонких согласных (р, л) звуков является 

нормой); 

если в 4 года 

-у ребенка очень скудный словарный запас (в норме – около 2000 слов), 

-не может запомнить четверостишье, совсем не рассказывает 

собственных историй (при этом проблемы со «сложными» звуками – 

норма); 

если в 5-6 лет 

-все еще есть проблемы со звукопроизношением, в т.ч. с сонорными 

согласными (звуками «р» и «л»); 

-ребенок не способен описать своими словами сюжет на картинке, 

-допускает грубые ошибки при построении предложений (при этом 

допускаются ошибки в сложных предложениях, небольшая 

непоследовательность в повествовании). 

Все это может быть поводом получить совет у такого специалиста, как 

логопед в детском саду или логопед в поликлинике. 

 

Социальные причины нарушения звукопроизношения 

 

   Часто  причиной  дефектного звукопроизношения является 

неправильная речь окружающих ребенка взрослых людей, двуязычие в 

семье, а также «сюсюкание». 

    

    Если у родителей в семье имеются дефекты звукопроизношения 

(например, папа или мама не выговаривают звук «Р» или «Л»), то и 

ребенок будет подражать этому неправильному произношению. 



Именно этим и можно объяснить нередкие случаи «семейной 

картавости». В данном случае родители, у которых неправильное 

произношение звука, не могут заниматься автоматизацией звука с 

ребенком. Когда у ребенка звук поставлен, автоматизировать его нужно 

на занятиях с педагогами или с тем из родителей, у которого нет 

речевых проблем. 

    

   Если в семье «двуязычие», то это становится большой проблемой. В 

детском саду ребенок учится произносить звуки русского языка, а 

приходит домой и слышит другую речь. Хорошо, когда в этом случае 

родители идут  навстречу педагогам и в период занятий с логопедом по 

постановке и автоматизации звуков не используют второй язык. 

Добавлю, что детям, имеющим проблемы со звукопроизношением, не 

рекомендуются ранние занятия английским языком. 

    

   Отдельная история, когда родители начинают сознательно 

«подстраиваться» под речь ребенка, копировать его неправильное 

произношение. Вследствие этого, ребенок не только лишен 

правильного образца для подражания, но также утрачивает стимул для 

совершенствования собственной речи – ведь его речь и так нравится 

взрослым. В данном случае требуется помощь логопеда. 

    

   Бывают случаи, когда родители невнимательно, безразлично 

относятся к речи ребенка, не обращают внимания на неправильное 

произношение, а также на речь в целом. Это можно назвать 

педагогической запущенностью. 

    

   Все перечисленные причины неправильного произношения являются 

социальными. Ребенку в данных случаях мешает самостоятельно 

овладеть правильным звукопроизношением окружение, среда. 

   

   Что делать в таких случаях? Немедленно бежать к логопеду и не 

ждать, когда у вашего ребенка звукопроизношение «само» станет 

нормальным. 
 

 


