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 «Капустные посиделки»
Осенний праздник  для детей  подготовительной к школе группы
Хозяюшка:
 Внимание! Внимание! Внимание!

(микрофон)
Открывается весёлое гуляние!



Торопись, честной народ,



Тебя «Капустница» зовёт!
Дети входят в зал под «Круговую пляску» или «К нам гости пришли». 
Встают полукругом.

Хозяюшка:
Добро пожаловать, гости званые и желанные! Всех в нашу избу приглашаем, душевно встречаем! Не смущайтесь, не стесняйтесь, удобно располагайтесь! Пригласили мы вас сегодня, красны девицы да добры молодцы,  чтоб рассказать об одном старинном обычае русского народа – о капустных посиделках.

1 ребёнок:
Что такое посиделки?
           Это вовсе не безделки:
           Это творчество и труд,

           Это дружба и уют,

           Это песня, это смех,

   
 Это радость для нас всех!

2 ребёнок:
На завалинках, в светелке
           Иль на бревнышках каких, 

           Собирали посиделки

           Пожилых и молодых.

           Наш досуг порою мелок,

           И чего там говорить:

      
Скучно жить без посиделок,

          Их бы надо возродить!

Хозяюшка:
Много на Руси было праздников, но самые щедрые, самые радостные были осенью, когда люди, убрав с полей и огородов урожай, делали заготовки на долгую зиму. Один из таких праздников назывался в народе - капустник. Хозяйки приглашали к себе соседок и подружек помочь нарубить капусты на зиму. Отказаться от приглашения считалось знаком неуважения к хозяевам.  Так и ходили нарядные девушки из дома в дом с песнями, шутками, прибаутками, помогая друг другу в заготовке капусты. После работы парни и девушки водили хороводы, вот и мы сейчас песню споём, хоровод заведём! 
Песня: «Вот какие кочаны!»

1. Как на грядке сто одежек, тра-ля-ля, тра-ля-ля,

Появилась без застёжек, тра-ля-ля, тра-ля-ля.

Припев: Вот такие кочаны, вот такой величины!

2. Было пусто, стало густо, тра-ля-ля, тра-ля-ля,

Поднялась моя капуста, тра-ля-ля, тра-ля-ля. 

Припев: Вот такие кочаны, вот такой величины!

3. Что ж вы, дяди, что ж вы, тети, тра-ля-ля, тра-ля-ля,

Есть капусту не идёте, тра-ля-ля, тра-ля-ля. 

Припев: Вот такие кочаны, вот такой величины!

 (Дети садятся после пения на стулья, остаётся одна девочка)      
1 Девочка:
К нам приехали капустные вечера

На конях, на соболях, на лисицах, горностаях.

Уж вы, кумушки, подруженьки мои,

Вы придите поработать у меня.

Пособите мне капусту порубить,

Пособите-ка её мне усолить!

Выбегают ещё девочки.

Песня «Про капусту» на   р.н. мелодию «Ах вы сени!»
1 Девочка:
Про капусту в огороде я хочу вам рассказать,

Как известно всем в народе, ее просто собирать.

2 Девочка:
 Но растить её труднее, много надо поливать,

Сорняки надо смелее без пощады выдирать.

3 Девочка:
 Это ж наш продукт любимый! Её варят и солят.

Компонент незаменимый для девчонок и ребят.

4 Девочка:
Пирожки, скажу, с капустой очень даже хороши!

Из капусты щи густые всем приятны для души.

5 Девочка:
 Есть в капусте витамины А, В, С и даже Е!

Они умные картины пробуждают в голове.

Хозяюшка:
Парни капусту рубить не помогали, а приходили для веселья. Да и                                       невесту за работой лучше выбирать.
«Плетень»
Затем на стулья.

Хозяюшка:
На капустных вечорках могло завязаться знакомство с хозяйским сыном, а там – глядишь, и свадебка. Спросит подрастающий ребёнок у молодой матери: “Где меня взяли?”. Вспомнит она весёлые заготовки, улыбнётся и ответит малышу: “В капусте нашли”. Главным блюдом на праздничном столе были пироги с капустой. Вот и у нас сегодня капустник!
ИГРА "СВАРИ БОРЩ".
В игре участвуют две команды . Перед каждой командой стоит стол с овощами и фруктами. На противоположной стороне стоит стол и кастрюля. Задача игроков по команде ведущей под музыку, по очереди правильно положить все компоненты для борща в кастрюлю.
3 Ребёнок:
Кто сказал – частушки вроде в наши дни уже не в моде? 

Да и разве дело в моде, если любят их в народе! А теперь капустные частушки!

Частушки про капусту исполняют мальчики (с ложками).
1. Ставьте ушки на макушке, слушайте внимательно, 

Мы капустные частушки споём замечательно.
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
2. Ходит Катя между гряд, выдирает всё подряд: 

Где капуста, где сорняк – не поймёт она никак. 
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
3. Лето целое старалась, одевалась, одевалась, 

А как осень подошла, все наряды отдала. 

Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
4. Я могу капусту квасить, от безделья не грущу.

Приходите ко мне в гости – всех капустой угощу.
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
5. Нарядилася Алена в сарафанчик свой зелёный,

Завила оборки густо. Узнаёшь её? Капуста!
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
6. В огород козла пустил, чтоб капусту сторожил.

Несознательный козёл съел капусту и ушёл.
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
7. За капусту мы боролись каждый день и каждый час.

Только гусеницы всё же победить сумели нас.

Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
8. Положу - ка я в кадушку всю капусту поскорей.

Буду петь я ей частушки, чтоб хрустела веселей.
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
9. Барыня сидит на грядке, одета в шумные шелка,

  Для нее готовим кадки, крупной соли полмешка.
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
10. Стоит дедушка с корзинкой на узорчатом крыльце.

Раздаёт своим внучатам витамины А, Бэ, Цэ.
Припев: Эх, капустка моя, вся ты беленькая!
Ведущий:
Говорит коза, что козы очень любят нюхать розы.

Только почему-то с хрустом нюхает она… (Капусту) 
Ведущий:
Русская народная сказка «Коза-дереза».
К Козе по одному выходят по тексту персонажи.

Ведущий:
Жили-были дед (выход с веточкой) 
да баба (охая, встаёт слева от Деда), 
да внученька (вприпрыжку, встаёт слева от Деда). 
И была у них одна коза. (встаёт справа от Деда)
Дед эту козу очень любил. (обнимаются) 
Вот раз дед послал бабу козу пасти (передача веточки). 
Песня Бабки???
Ведущий:
Она пасла, пасла и домой пригнала. 
(Пришли к Деду)
Дед:
Коза моя, коза, кривая нога, острые рога, что ты ела, что пила?

Коза (поёт):
Не пила я, дедушка, не ела, не пила я, дедушка, не ела.


Как бежала через мосточек, ухватила с кустика листочек.


Как бежала через гребельку, ухватила воды капельку.


Столько я пила и столько ела, столько я пила и столько ела.

Ведущий:
Рассердился дед на бабу,
 (прогоняет Бабку)
и послал внучку козу пасти. 
(передача веточки).
Песня Внучки

Ведущий:
Она пасла, пасла и домой пригнала.

Дед:
Коза моя, коза, кривая нога, острые рога, что ты ела, что пила?

Коза (поёт):
Не пила я, дедушка, не ела, не пила я, дедушка, не ела.


Как бежала через мосточек, ухватила с кустика листочек.


Как бежала через гребельку, ухватила воды капельку.


Столько я пила и столько ела, столько я пила и столько ела.

Ведущий:
Рассердился дед на внучку,
 (прогоняет Внучку)
 
пошёл сам козу пасти. Пас, пас, досыта накормил и домой погнал. А сам вперёд побежал, сел у ворот да спрашивает:

Дед:
Коза моя, коза, кривая нога, острые рога, что ты ела, что пила?

Коза (поёт):
Не пила я, дедушка, не ела, не пила я, дедушка, не ела.


Как бежала через мосточек, ухватила с кустика листочек.


Как бежала через гребельку, ухватила воды капельку.


Столько я пила и столько ела, столько я пила и столько ела.

Ведущий:
Рассердился тут дед на обманщицу, схватил ремень и давай её по бокам лупить. Еле-еле коза вырвалась и побежала в лес. (Музыка)

В лес прибежала и забралась в зайкину избушку. А зайка в огороде капусту ел. 
Р н песня «В огороде заинька» с металлофоном и треугольниками.
Ведущий:
Пришёл зайка домой-дверь заперта.

Зайка:
Кто мою избушку занимает, кто меня в дом не пускает?

Коза (поёт):
Я – коза-дереза! За три гроша куплена, оба бока луплены.


Топу – топу - топ ногами, заколю тебя рогами, ножками затопчу, хвостиком замету – тут тебе и смерть.

Ведущий:
Испугался зайчик, спрятался под кустик и плачет. Идёт мимо серый волк, зубами щёлк: Песня Волка
Волк:
О  чём ты, заинька, плачешь?

Зайка:
Как мне не плакать? Забралась в мою избушку коза-дереза, меня домой не пускает.

Волк:
Не горюй, заинька, я её выгоню. (Музыка)
Ведущий:
Подошёл волк к избушке да как закричит:

Волк:
Ступай, коза, с печи, освобождай зайкину избушку!

Коза (поёт):
Я – коза-дереза! За три гроша куплена, оба бока луплены.


Топу – топу - топ ногами, заколю тебя рогами, ножками затопчу, хвостиком замету – тут тебе и смерть.

Ведущий:
Испугался волк и убежал! (Музыка)

Сидит заинька под кустом, плачет. Идёт медведь, толстая нога.
Песня Медведя
Медведь:
О чём заинька, плачешь?

Зайка:
Как мне не плакать? Забралась в мою избушку коза-дереза, меня домой не пускает.

Медведь:
Не горюй, заинька, я её выгоню. (Музыка)
Ведущий:
Пошёл к избушке медведь да давай реветь:

Медведь:
Пошла, коза, с печи, освобождай зайкину избушку!

Коза (поёт):
Я – коза-дереза! За три гроша куплена, оба бока луплены.


Топу – топу - топ ногами, заколю тебя рогами, ножками затопчу, хвостиком замету – тут тебе и смерть.

Ведущий:
Испугался медведь и убежал. (Музыка)
Сидит зайка под кустом, пуще прежнего плачет. Идёт петушок, красный гребешок. Музыка Петушка
Петушок:
Что ты, заинька,  так горько плачешь?

Зайка:
Как мне не плакать, забралась в мою избушку коза-дереза, меня домой не пускает.

Петушок:
Не горюй, заинька, я её выгоню.

Зайка:
Я гнал – не выгнал, волк гнал- не выгнал, медведь гнал – не выгнал, где тебе, Петя, гнать!

Ведущий:
Подошёл Петушок к избушке да как закричит:

Петушок (поёт):
Ку-ка-ре-ку!
Ку-ка-ре-ку! Иду на ногах, в красных сапогах.


Несу косу, тебе голову снесу по самые плечи, слезай-ка с печи!

Ведущий:
Испугалась коза да как хлопнется с печи! С печи на стол, со стола на пол, да в дверь, да в лес бегом! (Музыка) 
Только её и видели. 

Зайка:

А заинька снова стал жить  в своей избушке. (Музыка)
Хозяйка:
 А теперь запевайте песню шуточную, песню шуточную - прибауточную «Шла коза по лесу»! 

Песня- игра: «Шла Коза по лесу»

Шла Коза по лесу, по лесу, по лесу,

Нашла себе принцессу, принцессу, принцессу.

- Давай с тобой попрыгаем, попрыгаем, попрыгаем.

И ножками подрыгаем, подрыгаем, подрыгаем.

Ручками похлопаем, похлопаем, похлопаем.

И ножками потопаем, потопаем, потопаем.

Хвостиком помашем, помашем, помашем,

Ну а потом попляшем, попляшем, попляшем мы!

(С приглашением на игру родителей)

Приглашаем родителей и детей на места.
Выносится «Капуста»
Хозяюшка:
А вот вам пожелания от нашей капустки!


Выбирайте, вставайте и читайте!
(Родителям вытаскивают текст, встают и читают  с места)
1. 
От капусты голова и свежа-то, и ясна.

2. 
Витаминов у капусты густо, густо, густо, густо…

3. 
Заяц в беге чемпион - на капусте вырос он.

4. 
Хочешь быть красивым ты?- Ешь капусты кочаны.

5. 
Кто капустою хрустит, всегда имеет бодрый вид.

6. 
Ты позавтракай капустой ни за что не будешь грустный.

7. 
Кто капусту ест всегда, не болеет никогда.

Хозяюшка: Солили капусту на Руси и с морковкой, и с клюквой, и с брусникой. Капуста и вкусной и красивой получалась, приятно на стол подать! Часто выручала она людей во время голода, поэтому и сложил русский народ про неё поговорку: «Хлеб да капуста лихого не допустят».

Покажем нашим гостям как мы научились солить капусту!

Вы нам тоже помогайте и за нами повторяйте!

Свободная пляска «Капустка»  на местах

под  русскую народную музыку ______________________.

Текст:

Мы капусту рубим, рубим,

Мы морковку трем, трем,

Мы капусту солим, солим,

Мы капусту жмем, жмем.

Хозяюшка:
 И капусту засолили, и  пели, и плясали, очень весело играли.
      

 Да только играми и плясками сыт не будешь. Угощайтесь!
Сюрприз «капустка» с угощениями под р.н.м. __________________________ .
6

